
X

 

Veranstalter 
 

Caritas-Akademie Köln-Hohenlind 

Werthmannstraße 1a 

50935 Köln 

Kontakt: Herr Rey, Weiterbildungsleitung 

Tel: ++49 (0) 221 - 46 86 0 - 140 oder - 0 

Fax: ++49 (0) 221 - 46 86 0 - 100 

E-Mail: rey@caritas-akademie-koeln.de 

Anreise 
 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: (Ticket Preisstufe 1b) 

- Ab Hauptbahnhof mit U-Bahn (Linie 16 oder 18) bis Neumarkt 

- mit Buslinie 136 (Hohenlind/Lövenich) bis zur Haltestelle 

Hohenlind 

=> Alternativ ab Neumarkt: U-Bahn Linie 7 (Richtung Frechen) 

bis Brahmsstr., dann zu Fuß Richtung St. Elisabeth Krankenhaus 

Die Caritas-Akademie Köln-Hohenlind befindet sich rechts 

neben dem Krankenhaus. 

Anreise mit dem Auto: 

• Aus Richtung Autobahnkreuz Köln-West: 

Ausfahrt Frechen, Richtung Köln-Innenstadt, auf Dürener 

Straße stadteinwärts, Militärring überqueren, erste Straße 

nach rechts abbiegen: Prälat-van-Acken-Straße. Im Kreisver- 

kehr vor dem St. Elisabeth-Krankenhaus: 1. Ausfahrt Werth- 

mannstraße 

• Aus Richtung Innenstadt: 

Dürener Straße stadtauswärts, Lindenthalgürtel überqueren, 

ca. 350 Meter nach Kreuzung Kitschburger Straße/ Dürener 

Straße links abbiegen: Prälat-van-Acken-Straße. Im Kreisver- 

kehr vor dem St. Elisabeth-Krankenhaus: 1. Ausfahrt Werth- 

mannstraße 

=> Die Caritas-Akademie liegt ca. 100 Meter auf der linken Sei- 

te. Gebührenpflichtige Parkmöglichkeiten finden Sie im Park- 

haus, direkt neben der Akademie. 

Alternative zum Parken: 

Park & Ride Parkhaus am Autobahnkreuz Köln West, 

Haus Vorst, Köln-Marsdorf, Emmy-Noether-Straße 12, 

50858 Köln und mit U-Bahn Linie 7 (Richtung Zündorf) 

bis Brahmstr. fahren (3 Haltestellen, Kurzstreckenticket) 

 

  

 

 

Weiterbildung zur Fachkraft 
für Hygiene und Infektions-
prävention (Hygienefachkraft) 

www.caritas-akademie-koeln.de 
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Die Weiterbildung 
 

Grundlage dieser Weiterbildung ist der Rahmenlehrplan 
der Weiterbildungsordnung Fachkraft für Hygiene und 
Infektionsprävention der Pflegekammer NRW in der 
aktuellen Fassung.  

Ziele 
 

Die Teilnehmenden sollen durch die Vermittlung 
von Fähigkeiten, Kenntnissen, Fertigkeiten und 
Verhaltensweisen in der Hygiene und 
Infektionsprävention zu Folgendem befähigt werden: 

1. In Einrichtungen des Gesundheits- und 
Sozialwesens an der Hygiene und 
Infektionsprävention mitzuwirken an der Planung, 
Umsetzung und Überwachung von: 

2. Betrieblich-organisatorischen Aufgaben in 
der Krankenhaushygiene  

3. Baulich-funktionelle Aufgaben bei 
Baumaßnahmen  

4. Abteilungs- und bereichsbezogene 
Hygieneaufgaben  

5. Durchführung von hygienisch-
mikrobiologischen Untersuchungen  

6. Surveillance und Ausbruchsmanagement  

7. Personal, Patienten und Angehörige zu 
beraten und anzuleiten. Anwendung und 
Umsetzung der gesetzlichen und normativen 
Regelungen.  

8. Erforderliche Maßnahmen der Hygiene als 
Teil der Qualitätssicherung durchzuführen. 

9. Die Sicherung der Qualität soll sich an den 
geltenden Gesetzen, Normen und Richtlinien 
orientieren. Selbstständig im Rahmen von Fort- 
und Weiterbildung Unterricht im Bereich Hygiene, 
Infektionsprävention und Qualitätsmanagement zu 
gestalten und durchzuführen.  

10. Mit den Einrichtungen des Gesundheits- und 
Sozialwesens zu kooperieren und zu 
kommunizieren inklusive Unterstützung von 
Netzwerkarbeiten. 

Zielgruppe 
 

 
 

Teilnahmeberechtigt sind Personen mit einer mind. 3-
jährige abgeschlossene Ausbildung in einem 
Pflegefachberuf und mind. 2-jährige praktische 
Berufserfahrung in Einrichtungen des Gesundheitswesens 
(ambulant/stationär). Diese erhalten die staatliche 
Anerkennung durch die Pflegekammer NRW. 
Teilnehmende aus anderen Berufsgruppen 
Rettungsassistenten, Hebammen etc. erlangen einen 
Abschluss ohne Anerkennung durch die Pflegekammer 

Inhalte 
 

Die Inhalte der nach Weiterbildungs- und Prüfungsordnung.  

Der praktische Teil wird in unterschiedlichen Praktika vermittelt: 

1. Hygienemanagement (6 Wochen) 

2. Mikrobiologie und Labor (1 Woche) 

3. Stationärer Bereich konservativ (3 Wochen) 

4. Stationärer Bereich operativ/invasiv (4 Wochen) 
aufgeteilt in:  

 Intensivstation u n d  O P  (jeweils 1 Wochen obligat) 

 Weitere Risikobereiche nach Einrichtung 

Dialyse, Neonatologie, Onkologie, 
Schwerstverbrandverletzte (insg. 2 Wochen) 

5. Hauswirtschaft und Technik (4 Wochen) aufgeteilt in:  

 RLT-Anlagen, Wassertechnik, Medizintechnik (1 Woche) 

 Arbeitssicherheit (1 Woche) 

Abfall, Wäsche, Ver- und Entsorgung, Reinigung und 
Desinfektion (1 Woche) 

 Küche/Lebensmittelversorgung (1 Woche) 

6. Funktionsbereiche (3 Wochen) aufgeteilt in:  

 Endoskopie und AEMP (jeweils 1 Woche obligat) 

 Weitere Bereiche nach Einrichtung  

 Radiologie/Herzkatheterlabor  

 HNO / Neurologie – EEG, EKG  

 Physio- / Ergotherapie / Logopädie  

7. Ambulanter Bereich  (3 Wochen) 

Gesundheitsamt   1 Woche 

Wahlweise je nach Angebot und Möglichkeit:  

(Hinweis: mehrere Bereiche möglich  

(insgesamt 2 Wochen )  

Reha-Einrichtungen, Amb. Dialyse, Amb. OP / MVZ  

Amb. Pflegedienst/Hospiz, Rettungsdienst,  

Außerklinische Beatmungseinheiten  

Dauer 
 

Die Fachweiterbildung wird berufsbegleitend, über 
zwei Jahre, in Blockform durchgeführt. Der theoretische 
Teil umfasst mindestens 840 Stunden à 45 Minuten. 
Zwischen den Theorieblöcken erfolgt jeweils ein 
praktischer Teil unter mit insgesamt 960 Stunden. 

Termine 
 

Die genauen Zeiten entnehmen Sie bitte unserer  

Homepage: www.caritas-akademie-koeln.de. 

Kursgebühren 
 

Bitte entnehmen Sie die aktuelle Kursgebühr unserer 

Homepage: www.caritas-akademie-koeln.de. 

Ggf. ist eine Förderung durch das Aufstiegs-BAföG 

möglich (www.aufstiegs-bafoeg.de). 

Teilnahmevoraussetzungen 
 

Siehe Zielgruppe 
 

• Bewerbungsschreiben 

• Kopie des Prüfungszeugnisses über die staatliche 
Prüfung in der Kinder-/ Krankenpflege bzw. 
Altenpflege 

• amtlich beglaubigte Kopie der Urkunde über die 
Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung 

• andere Berufsgruppen Abschlusszeugnis 
• Bescheinigung des Arbeitgebers/ Dienstgebers, 

dass die Teilnahme an der Weiterbildung 
befürwortet wird 

• ggf. Kostenübernahmeerklärung der Einrichtung. 

Sonstiges 
 

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

und Datenschutzinformationen 

(vgl. www.caritas-akademie-koeln.de). 
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