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 Chest Pain Unit  
(CPU)
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Veranstalter 

Caritas-Akademie Köln-Hohenlind
Werthmannstraße 1a 
50935 Köln
Kontakt: Madeleine Maurer, Weiterbildungsleitung
Tel:  ++49 (0)  221 -  46 86 0 - 102 oder - 0
Fax: ++49 (0)  221 -  46 86 0 - 100
E-Mail: Maurer@caritas-akademie-koeln.de

Anreise

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: (Ticket Preisstufe 1b)
- Ab Hauptbahnhof mit U-Bahn (Linie 16 oder 18) bis  Neumarkt 
- mit Buslinie 136 (Hohenlind/Lövenich) bis zur Haltestelle 
Hohenlind  
=> Alternativ ab Neumarkt:  U-Bahn Linie 7 (Richtung Frechen) 
   bis Brahmsstr. , dann zu Fuß Richtung St. Elisabeth Krankenhaus
Die Caritas-Akademie Köln-Hohenlind befindet sich rechts 
neben dem Krankenhaus.
Anreise mit dem Auto:
•	 Aus Richtung Autobahnkreuz Köln-West: 
Ausfahrt Frechen, Richtung Köln-Innenstadt, auf Dürener 
Straße stadteinwärts, Militärring überqueren, erste Straße 
nach rechts abbiegen: Prälat-van-Acken-Straße.  Im Kreisver-
kehr vor dem St. Elisabeth-Krankenhaus: 1. Ausfahrt Werth-
mannstraße
•	 Aus Richtung Innenstadt: 
Dürener Straße stadtauswärts, Lindenthalgürtel überqueren, 
ca. 350 Meter nach Kreuzung Kitschburger Straße/ Dürener 
Straße links abbiegen: Prälat-van-Acken-Straße. Im Kreisver-
kehr vor dem St. Elisabeth-Krankenhaus: 1. Ausfahrt Werth-
mannstraße
=> Die Caritas-Akademie liegt ca. 100 Meter auf der linken Sei-
te. Gebührenpflichtige Parkmöglichkeiten finden Sie im Park-
haus, direkt neben der Akademie.
Alternative zum Parken: 
Park & Ride Parkhaus am Autobahnkreuz Köln West, 
Haus Vorst, Köln-Marsdorf, Emmy-Noether-Straße 12, 
50858 Köln und mit U-Bahn Linie 7 (Richtung Zündorf ) 
bis Brahmstr. fahren 
(3 Haltestellen, Kurzstreckenticket)
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Die Weiterbildung

Akute kardiologische Krankheitsbilder verlangen von den 
professionell Pflegenden in einer Chest Pain Unit (CPU) 
vertiefte Fachkenntnisse. Diese ermöglichen eine quali-
tativ hochwertige Versorgung von Patientinnen und Pati-
enten auf Basis des akutellen wissenschaftlichen Stands.
Die Bandbreite verschiedener Erkrankungen bei Men-
schen mit „thorakalem Schmerz“ erfordert umgehend ziel-
führendes Handeln. Aufgabe der Pflegenden ist es, betrof-
fene Personen durch die Akutsituation zu begleiten, die 
erforderliche Behandlung zukommen zu lassen und Kom-
plikationen zu vermeiden. Dementsprechend beinhaltet 
die Weiterbildung Unterrichte zu Krankheitslehre der re-
levanten Krankheitsbilder, verschiedener diagnostischer 
Untersuchungen und den Verfahren der interventionellen 
Therapie sowie Notfallmanagement.
Die Weiterbildung ist durch die Deutsche Gesellschaft für 
Kardiologie (DGK) zertifiziert.

Ziele

Pflegekräfte werden bei ihren Kernaufgaben durch Wissens-
vermittlung unterstützt: 
•	 Kenntnisse über die Grundlagen einer CPU
•	 Differenzierung der verschiedenen Krankheitsbilder
•	 Fachkenntnisse  zu Laborparametern, EKG,  

Interpretation verschiedener Scores
•	 Leitliniengerechtes Handeln in Notfallsituationen
•	 Überwachung und Interpretation der Vitalfunktionen
•	 Assistenz und spezielle Pflege vor und nach interven-

tioneller Maßnahmen
•	 u.a.

Zielgruppe

Pflegekräfte aus dem Bereich der Chest Pain Unit. Mitar-
beitende aus den anderen Gesundheitsfachberufen kön-
nen ggf. zugelassen werden (Notfallsanitäter:innen, Medi-
zinische Fachangestellte (MFA) [auf Anfrage].

Teilnahmevoraussetzungen

•	 Erlaubnis zum Führen der Berufsbezeichnung 
„Krankenschwester/ -pfleger“ bzw. „Gesundheits-  
und Krankenpfleger:in“ und

•	 mindestens  einjährige Tätigkeit in der stationären 
Versorgung kardiologischer Patient:innen, davon 

•	 mindestens sechs Monate in einer CPU oder  
internistischen Notaufnahme

Inhalte der Weiterbildung

Die  Weiterbildung wird auf Grundlage der aktuellen Emp-
fehlung der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (DGK) 
durchgeführt.
Der Unterricht im Umfang von 200 Stunden findet berufsbe-
gleitend über 5 Blockwochen innerhalb von 6 Monaten statt.
Folgende Inhalte werden vermittelt:

Modul I „Grundlagen der CPU“ 24 Std.
Anatomie/Physiologie des Herzens/Gefäßsystems 16 Std.

Konzepte der CPU 8 Std.

Modul II „CPU relevante- Krankheitsbilder“ 64 Std.

Pathophysiologie CPU- relevanter Krankheitsbilder 32 Std.

Leitliniengerechte Behandlungspfade  
einleiten & durchführen 24 Std.

Pflege CPU-relevanter Krankheitsbilder 8 Std.

Modul III „Überwachung & Notfallmanagement“ 32 Std.

Adäquate Überwachung & Transporte durchführen 14 Std.

ERC-leitliniengetreue Reanimation 16 Std.

Postreanimationsbehandlung 2 Std.

Modul IV „Diagnostik im Bereich der CPU“ 28 Std. 

Klinische Untersuchung mit Beurteilung des Grace-
Scores 6 Std.

Labordiagnostik einleiten & interpretieren 6 Std.

EKG Diagnostik einleiten & interpretieren 6 Std.

Diagnostik verschiedener Herzrhythmusstörungen 8 Std.

Echokardiographie, diagnostisches Verfahren 2 Std.

Modul V „Interventionelle Diagnostik“ 28 Std.

Interventionelle Diagnostik einleiten & anwenden 12 Std.

Assistenz & spezielle Pflege vor und nach  
bestimmten interventionellen Maßnahmen 16 Std.

Abschlussprüfung

Es findet eine mündliche Abschlussprüfung statt. 

Zertifikat

Am Ende dieser Weiterbildung erhalten die Teilneh-
menden ein Weiterbildungszertifikat der Deutschen Ge-
sellschaft für Kardiologie. Voraussetzung dafür ist eine  
Teilnahme an der Weiterbildung von mindestens 90% und 
das Bestehen der Abschlussprüfung.

Termine

Die Weiterbildung erfolgt berufsbegleitend in Wochen-
blöcken, in der Regel  von Montag bis Freitag. Die ge-
nauen Zeiten entnehmen Sie bitte unserer  Homepage:  
www.caritas-akademie-koeln.de. 

Kursgebühren

Die Kosten für die Weiterbildung betragen für die Teil-
nehmenden 2.520,- €.  In der Teilnahmegebühr sind kei-
ne Übernachtungs- und Verpflegungskosten enthalten.

Teilnahmeförderung

Die Weiterbildung ist nach dem Weiterbildungsgesetz 
anerkannt. Gegebenenfalls ist eine Inanspruchnahme 
des Auf-stiegs-BAföG möglich (www.aufstiegs-bafoeg.de). 

Anmeldung/ Bewerbungsunterlagen

Bitte reichen Sie zu Ihrer Bewerbung ein:
•	 Antrag auf Teilnahme an der Weiterbildung
•	 Tabellarischer Lebenslauf
•	 Kopie der Erlaubnis zur Führung der  

Berufsbezeichnung
•	 Nachweis  der  Tätigkeit  in Vollzeit (oder  

entsprechend länger in Teilzeit) im o.g. Bereich 
durch den Arbeitgebenden

•	 ggf. Kostenübernahme durch den Arbeitgebenden.

Sonstiges

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
und Datenschutzinformationen (vgl. www.caritas-aka-
demie-koeln.de)
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Die Weiterbildung ist mit 25 Forbildungspunkten der  
Freiwilligen Registrierung beruflich Pflegender registiert


